
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

I.  Оборудование кабинета 
 

 

№ 

 

Наименование 

Место 

расположения 

Количес

твенный 

показате

ль 

Учебная мебель 

1. Стол учащегося Кабинет ОБИЗР 15 

2. Стул учащегося Кабинет ОБИЗР 30 

3. Стол учителя Кабинет ОБИЗР 1 

4. Стул учителя Кабинет ОБИЗР 1 

5. Классная доска Кабинет ОБИЗР 1 

6. Доска магнитно-меловая Кабинет ОБИЗР 1 

Технические средства обучения 

1. Компьютер Кабинет ОБИЗР 1 

2. Проектор Кабинет ОБИЗР 1 

3. Принтер Кабинет ОБИЗР 1 

4. Экран Кабинет ОБИЗР 1 

5. Планшетный ПК Кабинет ОБИЗР 1 

Лабораторное оборудование 

1. Цифровая лаборатория по основам 

безопасности жизнедеятельности 

безопасности и защиты Родины (ОБЗР) 

 

Лаборантская 1 

2. Манекен для оказания первой помощи  

 

Лаборантская 1 

3. Имитаторы ранений и поражений для 

тренажера-манекена 

 

Лаборантская 1 

4. Прибор радиационной разведки Лаборантская 

сейф 

1 

5. Прибор химической разведки Лаборантская 

сейф 

1 



6. Бытовой дозиметр Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №2 

1 

7. Компас Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №2 

15 

8. Курвиметр Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №2 

1 

Оформление сменное 

1. Строи взвода Лаборантская 1 

2. Ручные гранаты Лаборантская 1 

3. Подход начальника Лаборантская 1 

4. Определение расстояний Лаборантская 1 

     

Учебно-материальная база 

 

Нормативно-правовые документы 

1. Конституция Российской Федерации Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №4 

1 

2. Федеральный закон «О воинской 

обязанности и военной службе» 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №4 

1 

3. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №4 

1 

 

Учебно-материальная база по ГО 

 

Индивидуальные средства защиты органов дыхания 

1. Гражданский противогаз (ГП-5) Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №2,4 

Склад 

20 

 

 

140 

2. Детский противогаз  Лаборантская  

Шкаф №2 

Полка №2  

2 

3. Респиратор Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №2 

30 

4. Противопыльные повязки Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

20 

Индивидуальные средства защиты кожи 

1. ОЗК/Л1 Лаборантская 2/3 



Шкаф №2 

Полка №4 

Индивидуальные медицинские средства 

1. Аптечка индивидуальная-1 Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

30 

2. Индивидуальный противохимический пакет 

(ИПП-8) 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

2 

3. Аптечка КИМГЗ Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

4.  Аптечка лекарственных средств Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

5. Сумки и комплекты медицинского 

имущества для оказания ПМП 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

6. Сумка СМС Лаборантская 

Шкаф №4 

1 

Перевязочные средства и шовные материалы, лейкопластыри: 

7. бинт марлевый медицинский нестерильный, 

размер 7 м х 14 см 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

2 

8. бинт марлевый медицинский нестерильный, 

размер 5 м х 10 см 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

2 

9. вата медицинская компрессная Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

10. косынка медицинская (перевязочная) Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

4 

11. повязка медицинская большая стерильная Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

12. повязка медицинская малая стерильная Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

13. Индивидуальный перевязочный пакет 

 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

14. Устройство для проведения искусственного 

дыхания пленочного типа для отработки 

навыков искусственного дыхания на 

манекене-тренажѐре при проведении 

сердечно-легочной реанимации 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

Медицинские предметы расходные: 

13. булавка безопасная Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

14. шина проволочная в(лестничная) для ног Лаборантская 1 



Шкаф №2 

Полка №1 

15. шина проволочная (лестничная) для рук Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

16. шина фанерная длиной 1 м Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

17. Врачебные предметы, аппараты и 

хирургические инструменты: жгут 

кровоостанавливающий эластичный 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

Санитарно-хозяйственное имущество инвентарное: 

18. носилки санитарные Лаборантская 

 

1 

19. знак нарукавного Красного Креста Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

20. лямка медицинская носилочная Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

21. флаг Красного Креста Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №1 

1 

 

Учебно-материальная база по ОВС 

 

1. Учебный автомат Калашникова (АК-74) Лаборантская 

Сейф 

2 

2. Макеты АК-74 Лаборантская 

Сейф 

10 

3. Пневматическая винтовка Лаборантская 

Сейф 

6 

4. Пистолет пневматический Лаборантская 

Сейф 

2 

5. Стрелково-тренировочный прибор Лаборантская 

Сейф 

1 

6. Станок прицельный Лаборантская 

Сейф 

1 

7.  Макет гранаты противотанковой Лаборантская 

Сейф 

1 

8. Переносной тир Лаборантская 1 

9. Электронный тир для стрельбы по 

проецируемым на экран мишеням и/или 

стрелковый тир для пневматического 

оружия  

 

Лаборантская 1 

10. Магазин 5,45×39 автомата Калашникова 

(АК-74) с комплектом макетов 

массогабаритных (ММГ) 5,45-мм патронов 

Лаборантская 1 

11. Макет массогабаритный (ММГ) ручной 

гранаты РГД без имитационного запала 

Лаборантская 1 



(УРГ-Н) 

12. Макет массогабаритный (ММГ, муляж) 

ручной гранаты Ф-1 без имитационного 

запала (УРГ) 

Лаборантская 1 

13. Макет наступательной противопехотной 

осколочной ручной гранаты ударно-

дистанционного действия РГН (индекс 

ГРАУ-7Г21) 

Лаборантская 1 

14. Макет ручной противопехотной 

оборонительной ударно-дистанционной 

гранаты РГО (индекс ГРАУ-7Г22) 

Лаборантская 1 

15. Котелок солдатский 

 

Лаборантская 1 

16. Радиостанции Лаборантская 1 

 

 

III. Методическое обеспечение кабинета 
 

 

№ 

 

Наименование 

Место 

расположения 

Количестве

нный 

показатель 

Электронные  издания 

1. Организационная структура Вооруженных 

Сил РФ 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

2. Ордена России Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

3. Текст Военной присяги Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

4. Воинские звания и знаки различия Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

5. Военная форма одежды Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

6. Мероприятия обязательной подготовки 

граждан к военной службе 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

7. Военно-прикладные виды спорта Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

8. ВУС солдат, матросов, сержантов и старшин Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

9. Военные образовательные учреждения 

профессионального образования 

Министерства обороны Российской 

Федерации 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

10. Тактико-технические характеристики 

вооружения и военной техники, 

находящихся на вооружении Российской 

армии и армий иностранных государств 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

11. Несение караульной службы Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

12. Мероприятия, проводимые при 

первоначальной постановке граждан на 

воинский учет 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 



13. Литература и наглядные пособия по военно-

патриотическому воспитанию 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

14. Нормативы по прикладной физической 

подготовке 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

15. Нормативы по радиационной, химической и 

биологической защите 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

16. Основы и правила стрельбы из стрелкового 

оружия 

Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

17. Приемы и правила метания ручных гранат Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

18. Мины Российской армии Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

19. Фортификационные сооружения  Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

20. Индивидуальные средства защиты Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

21. Приборы радиационной разведки Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

22. Приборы химической разведки Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

23. Организация и несение внутренней службы Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

24. Строевая подготовка Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

25. Оказание первой медицинской помощи Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

26. Гражданская оборона Кабинет ОБИЗР, 

ПК 

1 

Дидактический материал 

1. Дидактический материал по курсу ОБИЗР. 

10 – 11 класс. Наследухов А.В. 

Лаборантская 

Шкаф №3 

Полка №2 

1 

Раздаточный материал 

1. Тесты для проверки знаний для 5 – 11 

классов 

Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №3 

7 

2. Олимпиадные задания Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №3 

20 

3. Материалы контрольного среза Лаборантская 

Шкаф №2 

Полка №3 

4 

Рабочие программы 

1. Рабочая программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 5 классы 

Лаборантская 

Шкаф №1 

Полка №1 

1 

2. Рабочая программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 6 классы 

Лаборантская 

Шкаф №1 

Полка №1 

1 

3. Рабочая программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 7 классы 

Лаборантская 

Шкаф №1 

1 



Полка №1 

4. Рабочая программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 8 классы 

Лаборантская 

Шкаф №1 

Полка №1 

1 

5. Рабочая программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 9 классы 

Лаборантская 

Шкаф №1 

Полка №1 

1 

6. Рабочая программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 10 классы 

Лаборантская 

Шкаф №1 

Полка №1 

1 

7. Рабочая программа по основам 

безопасности жизнедеятельности 11 классы 

Лаборантская 

Шкаф №1 

Полка №1 

1 

8. Поурочное планирование 5-11классы Лаборантская 

Шкаф №1 

Полка №1 

7 

 


